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15.1Wangari Maathai
En su búsqueda por resolver problemas económicos, sociales y ambientales en su país de origen, Wangari
Maathai se enfocó en los árboles. Ella animó a las mujeres a plantar árboles—una fuente de alimento, leña e
ingresos. Maathai es la primera mujer africana y la primera ecologista que gana el Premio Nóbel de la Paz.

Educando a un futuro líder
Wangari Maathai nació en 1940 en Nyeri, Kenia. Ella creció en las verdes y boscosas
laderas del Monte Kenia, la segunda montaña más alta de África. Maathai, la hija de un
campesino pasó la mayor parte de su infancia al aire libre observando la naturaleza
mientras trabajaba con su madre en los campos. Como la mayoría de las niñas de su
poblado, ella también ayudaba a su familia llevando agua y juntando leña.
Cuando era niña, muy pocas niñas kenianas recibían educación en una escuela. Sin
embargo su hermano mayor animaba a sus padres para que dejaran ir a su hermana a la
escuela local. Este fue el principio de la jornada educativa que la llevaría a los Estados
Unidos, Europa y de regreso a casa, en África. 
En 1960, Maathai ganó una beca para asistir a un colegio en los Estados Unidos. Estudió
biología en el Colegio Mount St. Scholastica, en Kansas y recibió su maestría en la
Universidad de Pittsburg. Luego continuó sus estudios en Alemania y regresó a Kenia en
1966. Allá recibió su doctorado en anatomía en la Universidad de Nairobi. Ella fue la
primera mujer al este de África Central en obtener un doctorado. 

Una Kenia cambiada
Cuando Maathai regresó a su tierra, se quedó sorprendida por lo que vio. Había estado ausente por menos de
6 años y la tierra había cambiado mucho. El agua era escasa, los arroyos secos y el bosque se había acabado.
Los campos verdes estaban convertidos en un desierto. ¿Qué fue lo que causó el drástico cambio en el
paisaje?
El bosque había sido talado por la madera y para granjas. Las plantas nativas fueron destruidas y reemplazadas con
plantas exóticas y de crecimiento rápido, que podían ser cortadas para su comercialización pero que agotaban los
valiosos nutrientes del suelo. La industria hizo dinero con la madera y los cultivos, pero la gente local que dependía
de la tierra, no.
Las vidas de la gente local habían cambiado también. Las mujeres tuvieron que caminar mucho más lejos para
encontrar recursos como el agua y la leña. Las familias ya no podían cultivar su propio alimento en el suelo
empobrecido. Las mujeres fueron forzadas a separarse más tiempo de sus niños, cuando buscaban satisfacer sus
necesidades básicas. 

Nace el Movimiento del Cinturón Verde
¿Cómo podían ser ayudadas estas mujeres y tener la posibilidad de ayudar a otros bajo condiciones tan difíciles?
Maathai creía que los árboles podrían ser la clave y estaba en lo cierto. En 1976, mientras trabajaba con el Consejo
Nacional de Mujeres en Kenia, a Maathai se ocurrió una idea—enseñar a las mujeres a sembrar y plantar árboles
para restaurar el paisaje estéril. Finalmente este esfuerzo se convirtió en el Movimiento del Cinturón Verde (GBM, en
inglés). Los objetivos principales del GBM eran mejorar las vidas de las mujeres y el medio ambiente. Los árboles
frutales proporcionan leña y comida a las mujeres y sus familias. Los árboles también evitar la erosión y suministran
oxígeno al ambiente.
El GBM ha plantado más de 30 millones de árboles en Kenia. Más de 100,000 trabajos han sido creados,
principalmente para las mujeres. El anterior gobierno de Kenia desaprobó el trabajo de Maathai y trató de detenerla.
Incluso la pusieron en la cárcel por su trabajo y sus creencias. Sin embargo, ella continuó con su tarea y en 1986, el
GBM se ramificó para formar la Red del Cinturón Verde Panafricano y ahora también se plantan árboles en otros
países de África. 

El Premio Nóbel y más allá
Maathai vio una relación entre el medio ambiente y la paz. La gente luchará por recursos escasos, por lo que la
protección del ambiente y sus recursos contribuyen a la paz. En el 2004, Maathai ganó el prestigioso Premio
Nóbel de la Paz.
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15.1Wangari Maathai es actualmente la Ministra Asistente para los Recursos Naturales del Medio ambiente y
Vida silvestre en el parlamento de Kenia. Maathai continúa su obra en temas del medio ambiente,
democracia y justicia.

Reflexión de la lectura

1. ¿Cómo y por qué había cambiado tanto el paisaje de Kenia en un periodo tan relativamente corto de 
tiempo?

2. ¿Qué impacto tuvo el cambio del terreno en la gente, particularmente en las mujeres?

3. ¿Por qué Maathai creía que los árboles podían ser una solución para los problemas financieros y 
económicos de las mujeres de Kenia?

4. Investiga: Wangari Maathai está preocupada por el bosque de la Cuenca del Congo, un extenso bosque 
tropical en África central. La actividad humana está destruyendo muchos bosques, incluyendo la selva. 
¿Qué pasa cuando las selvas son destruidas? ¿Por qué es esta destrucción un serio problema global?


